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le jardin sonore 
instrumentarium 
pour la petite 
enfance 



30 min d’atelier
en groupe de 2 à 12 enfants 
de 6 mois à 3 ans

le jardin sonore 
instrumentarium pour la petite enfance 

Le Jardin Sonore est un dispositif 
composé d’un ensemble d’instruments sonores 
créés sur mesure pour les tout petits.

La découverte de ces instruments commence par 
une histoire contée en début de séance par deux 
animateurs (voix + instruments), permettant au 
public de s’immerger dans le jardin des sons.

Après le conte, le groupe accueilli est invité à se 
servir librement des instruments, en restant 
encadrés par les animateurs/trices et par les 
accompagnants.
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Une partie de l’instrumentarium 
“Jardin Sonore”

Dessin: Zoé Aegerter



le jardin sonore 
instrumentarium pour la petite enfance 

Objectifs de l’atelier

-vivre des expériences sensibles permettant aux tout 
jeune public de développer son sens de l’écoute 
collective (s’écouter les uns les autres, écouter 
ensemble).

-associer le son, le toucher et le mouvement lors de la 
pratique instrumentale 

-s’immerger dans une narration et associer des sons à 
une histoire 

-se rencontrer autrement, partager un moment 
ensemble (enfants-enfants et enfants-adultes)



Un aperçu de 
l’instrumentarium

Le Tuba Elephant
un Tuba rigolo qui s’active en 
sautant sur un soufflet.

Le Baudruch’ophone
Parler, chanter dans un ballon 
de baudruche devenu 
microphone

La Citare
des mini cordes de piano à 
frotter, tapper, pincer.

Metalophone outils
un carillon collectif 
constitué de clés en 
métal qui



Partition de l'histoire qui ouvre l’atelier 
auteure: Zoé Aegerter

Et pour commencer, 
une petite histoire sonore…



Festival “Le grand rendez-vous des tout petits” 
(automne 2023) 

La FAN -  Fabrique artistique et numérique de 
Rosny-sous-bois.

environ 80 enfants entre 0 et 3 ans .

Edition 2023 du Jardin sonore



Aperçu du Jardin Sonore lors du festival “Le grand 
rendez-vous des tout petits” (automne 2023) 
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